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Проект, заботящийся о репродуктивном здоровье женщины от 

менархе до менопаузы #womenmedclub #med_open_com 2021



В 2019-2020 гг. в рамках пилотного проекта, посвященного теме 

репродуктивной эндокринологии от менархе до менопаузы, 

состоялось 16 МЕРОПРИЯТИЙ с участием более 1800 ВРАЧЕЙ 

В 2021 году по просьбам участников для более детальной 

проработки программы проект делится на 2 тематические части: 

ЧАСТЬ 1 - репродуктивный период и ЧАСТЬ 2 - менопауза. 

Высокая заинтересованность врачей и многочисленные заявки 

позволили запланировать в 2021 году 10 МЕРОПРИЯТИЙ. Мы 

ждем не менее 2000 ВРАЧЕЙ
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Актуальность проблемы

Репродуктивная эндокринология

По данным ВОЗ, если частота бесплодия составляет

15% и более – это угроза для демографической

ситуации страны. Сегодня в России 17% супружеских

пар страдают бесплодием

По данным Правительства РФ в 2017 возрастная

граница первых рождений сдвинулась на отрезок от 26

до 35 лет.

По данным Росстата, в первой половине года 

зарегистрировано 811 тысяч новорожденных, что 

почти на 6% меньше, чем за аналогичный период 

прошлого года

В 30% случаев невозможность зачать и выносить здорового 

ребенка связана с наличием гормональных нарушений 

(эндокринный фактор бесплодия)
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В связи с увеличением продолжительности жизни, 

неуклонно растет количество женщин в 

постменопаузе.

Современная женщина треть жизни проводит в 

возрасте 45+, что требует активного сохранения её 

физического, ментального и социального потенциала.

В период пери- и постменопаузы женщина нуждается 

в квалифицированном медицинском сопровождении.

ЖЕНЩИНЫ должны быть 

информированы о возможностях 

современной медицины, а

ВРАЧИ должны иметь достаточную 

подготовку для применения этих 

возможностей!
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Цель:
 Повышение уровня знаний в области репродуктивной эндокринологии

Задачи:
 Повышение квалификации профильных врачей (гинеколога, эндокринолога),

наблюдающих женщин.

 Повышение осведомленности аудитории о проблемах в области

репродуктологии, возможностях диагностики и лечения.

 Информирование участников о достижениях в области диагностики и лечения.

 Повышение лояльности к компании-партнеру как эксперту в области охраны

здоровья и демонстрация конкурентного преимущества продукции компании-

партнера в сфере лечения женских болезней.

Целевая аудитория: 
 Врачи профильных специальностей (акушеры-гинекологи, эндокринологи), у

которых проходят обследования и наблюдаются женщины.



«Эндокринное бесплодие – это 

невозможность иметь детей, которое 

обусловлено эндокринными нарушениями. 

Каждый месяц организм женщины 

перенастраивается на возможную 

беременность. 

Сегодня многие факторы оказывают 

негативное влияние на женское здоровье  

в любом возрасте (экология, образ жизни, 

неправильное питание и др.)

Каждый пациент, который приходит к нам 

– это некая боль и  это некая задача, 

которую надо решить. 

И когда получается достичь 

положительного результата – это всегда 

очень радостно!»
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Научный куратор

Ирэна Адольфовна

Иловайская

д.м.н, ведущий научный 

сотрудник, профессор кафедры 

эндокринологии факультета 

усовершенствования врачей 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского
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ЧАСТЬ 1. Репродуктивный период

 Эндокринология нормального менструального цикла

 Эндокринные факторы нарушения менструального цикла и

фертильности и их коррекция

 Обследование пациенток с аменореей в условиях реальной клинической

практики

 Влияние ожирения на репродуктивную функцию

 Синдром гиперпролактинемии

 Аномальные маточные кровотечения.

 СПКЯ: современные подходы к диагностике и лечению

 Прегравидарная подготовка и ведение беременности у женщин

с эндокринопатиями

ЧАСТЬ 2. Менопауза

 Менопаузальная гормональная терапия как стратегия сохранения

качества жизни женщин 40+

 Постменопаузальный остеопороз

 Особенности менопаузы у женщин с эндокринопатиями

 Метоболический синдром

Лекции проходят в интерактивном режиме 
с  разбором клинических случаев



Организатор

Генеральный  партнер

АНО «Открытая медицина». Содействие 

развитию медицинской грамотности 

населения и повышению квалификации 

медицинских и фармацевтических 

работников.

Партнеры 

Организаторы и партнеры

Репродуктивная эндокринология

В партнерстве с

Московский областной научно-

исследовательский клинический институт им. 

М. Ф. Владимирского (МОНИКИ́) —

крупный многопрофильный лечебно-

профилактический, а также научно-учебный 

комплекс Федерального уровня


